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REZZAN KURT, DVM 

Veteriner Hekim | Klinik Beslenme & Dahiliye Odaklı Küçük Hayvan Pratiği 

Rezzan Kurt, küçük hayvan pratiğinde aktif olarak çalışan ve klinik beslenme alanına özel ilgi duyan bir 
veteriner hekimdir. İstanbul’da 2018 yılından beri Vetorium Veteriner Kliniği’nin kurucusu olarak hasta 
yönetiminde bilim temelli karar verme prensibini benimsemektedir. 

Türkiye’de klinik beslenme alanındaki farkındalığın artırılması ve bu hizmetin yapılandırılmış bir modele 
dönüştürülmesi için çalışmalar yürütmektedir. Klinik beslenmeyi basit önerilerden çıkararak ölçülebilir, 
takip edilebilir ve sürdürülebilir bir tıbbi sistem haline getirmeyi hedefler. 

Klinik pratiğinde özellikle gastrointestinal hastalıklar, dermatolojik vakalar, kronik metabolik tablolar ve 
obezite yönetimi üzerine yoğunlaşır. Beslenmenin yalnızca mama seçimi olmadığını; yaş, ırk, yaşam 
evresi, vücut kondisyonu, mevcut hastalıklar ve metabolik ihtiyaçlar doğrultusunda kişiselleştirilmesi 
gereken tıbbi bir plan olduğunu savunur. 

 

Eğitim 

• Dicle Üniversitesi Veteriner Fakültesi 

 

Uluslararası Sertifikalar ve CE Programları 

• North American Veterinary Community (NAVC) - Pet Nutrition Coach Certificate 

• WSAVA & Purina Institute - A Practical Clinical Approach to Canine Atopic Dermatitis 

• Purina Institute - From Early Care to Lifelong Health: Diarrhea Management in Puppies and Kittens, RACE 
Approved, 1.5 CE Hours 

 

Klinik ve Küçük Hayvan Odaklı Eğitimler 

• Veteriner Ultrasonografi Kursu - İleri Seviye 

• IVHO Akademi - Üriner Sistem Ultrasonografisi ve Vaka Sunumları 

• Kedi ve Köpeklerde Üroloji & Nefroloji Uluslararası Sempozyumu 

• Ağız ve Diş Ekseninde Enfeksiyöz Hastalıklar (Viral, Bakteriyel, Paraziter) 

• Kedi ve Köpeklerde Ağız ve Diş Anatomisi ve Dental Radyoloji 

• Stomatitlerde Genel Bakış: Doğru Tanı ve Tedavi 

• Ağız ve Diş Ekseninde Histopatoloji 

• Ağız ve Diş Ekseninde Pre-Operatif Süreç ve Testler 

• X. Bahar Sempozyumu - Küçük Hayvan Dermatolojisi 
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Ulusal ve Uluslararası Kongreler 

• 16. Küçük Hayvan Veteriner Hekimleri Derneği Uluslararası Sürekli Eğitim Kongresi 

• 15. Küçük Hayvan Veteriner Hekimleri Derneği Uluslararası Sürekli Eğitim Kongresi 

• VETEXPO 2022 Uluslararası Veteriner Bilimleri Kongresi 

 

Yönetim, Kalite ve Sistem Eğitimleri 

• TS EN ISO 9001:2000 Kalite Yönetim Sistemi Temel Eğitimi 

• Sağlıkta Performans ve Kalite Eğitimi 

• İç Tetkik Eğitimi 

 

Resmi Yetki ve Mesleki Sertifikalar 

• Akredite Veteriner Hekim Sertifikası 

• Tarım Danışmanı Sertifikası 

 

Saha ve Gıda Odaklı Eğitimler 

• Sığırlarda Rekto Vaginal Yöntem ile Suni Tohumlama Kursu 

• Arı Yetiştiriciliği Kursu 

• HACCP ve Gıda Mevzuatı Eğitimi 

• Vitamin, Mineral ve İz Element Eksikliğine Bağlı Verim Kayıpları Semineri 

• Genç İstihdamının Desteklenmesi Operasyonu - Staj ve İşbaşı Eğitim Programı 

 

Çalışma Alanları 

• Küçük hayvan pratiğinde klinik hasta yönetimi 

• Klinik beslenme değerlendirmesi ve tıbbi beslenme planlarının takibi 

• Gastrointestinal hastalıklar ve beslenme ilişkili klinik süreçler 

• Dermatolojik vakalarda destekleyici beslenme yaklaşımı 

• Kronik metabolik tabloların bütüncül değerlendirilmesi 

• Obezite yönetimi, vücut kondisyon takibi ve kilo kontrolü 

• Dahiliye odaklı koruyucu hekimlik ve yaşam kalitesi yönetimi 

• Klinik süreçlerde ölçülebilir, takip edilebilir ve sürdürülebilir sistem kurulumu 
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Profesyonel Yaklaşım 

Rezzan Kurt, veteriner hekimliği yalnızca hastalığı tedavi etmek olarak değil; koruyucu hekimliği 
güçlendiren, hastanın yaşam kalitesini bütüncül biçimde yöneten ve klinik kararları sistematik takibe 
dayandıran bir süreç olarak ele alır. 

Beslenme yaklaşımında tek tip öneriler yerine hastanın yaşını, ırkını, yaşam evresini, vücut kondisyonunu, 
mevcut hastalıklarını ve metabolik ihtiyaçlarını birlikte değerlendirir. Amacı; klinik beslenmeyi bilim 
temelli, uygulanabilir, ölçülebilir ve sürdürülebilir bir tıbbi destek alanı olarak yapılandırmaktır. 


